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Nasze zajecia powoli dobiegaja ku koncowi. Zdobywszy tak duza wiedze na
rézne tematy napisaliSmy podsumowujacy test. Na pewno kazdy poréwnujac swoje
wyniki z poczatku projektu 1 jego zakonczenia, nie mial watpliwosci, ze nauka si¢
oplacata. Wiemy co to autoprezentacja. Kazdy uczen nagrywat swoja
autoprezentacj¢ na kamerg, a nastgpnie wszyscy ocenialiSmy jego wystep. Takie
¢wiczenia bardzo pomagaja w przysztym zyciu. Oprocz tego zapoznaliSmy si¢ z
pojeciem asertywnosci . Dzigki niemu wiemy jak si¢ odpowiednio zachowa¢ w danej

sytuacji. Wykonujemy duzo ¢wiczen oraz stosujemy juz nasza wiedz¢ w praktyce.

Ten projekt pokazuje nam, ze nauka moze by¢ przyjemna i wcale nie trzeba sig jej

bat .
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